CALENDRIER SEPTEMBRE 2025 & FEVRIER 2026

eptembre 20 octobre 20 ovembre 20 décembre 20 a < 026 e e 026
lun, o1 | Lecture, méditationet| | o, sam. 01 Férié luno1 | Lecture, méditationet| | . o Férié dim. 01
Tchenrézi Tchenrézi
mar. 02 jeu. 02 dim. 02 mar.02 ven. 02 un. 02 [ReeE e R
Tchenrézi
mer. 03 ven. 03 lun. 03 i, médlfa,tlon et mer.03 sam. 03 mar. 03
Tchenrézi
jeu. 04 sam. 04 mar. 04 jeu.04 dim. 04 mer. 04
ven. 05 dim. 05 mer. 05 ven.05 lun, 05 | Hecture, méditationet| | . -
Tchenrézi
sam. 06 lun. 06 Lecture, médl}“a}“lon & jeu. 06 sam.06 mar. 06 ven. 06
Tchenrézi
dim. 07 mar. 07 ven. 07 dim.07 mer. 07 sam. 07
lun. 08 Lecture, médlfa.tlon et mer. 08 <am. 08 1un.08 Lecture, médlfa‘tlon et jeu. 08 dim. 08
Tchenrézi Tchenrézi
mar. 09 jeu. 09 dim. 09 mar.09 ven. 09 un. 09 [ReEE e R
Tchenrézi
mer. 10 ven. 10 lun. 10 i, médlfa,tlon et mer.10 sam. 10 mar. 10
Tchenrézi
jeu. 11 sam. 11 mar. 11 Férié jeu.1 dim. 11 mer. 11
ven. 12 dim. 12 mer. 12 ven.12 lun, 12 | Lecture, méditationet| | . .,
Tchenrézi
sam. 13 lun. 13 Lecture, médl}“a}“lon & jeu. 13 sam.13 mar. 13 ven. 13
Tchenrézi
dim. 14 mar. 14 ven. 14 dim.14 mer. 14 sam. 14
lun. 15 Lecture, médlfa.tlon et mer. 15 sam. 15 lun.15 Lecture, médlfa‘tlon et jeu. 15 dim. 15
Tchenrézi Tchenrézi o
mar. 16 jeu. 16 dim. 16 mar.16 ven. 16 hn. 16 [ LR
Tchenrézi
mer. 17 ven. 17 lun. 17 i, médlfa,tlon et mer.17 sam. 17 mar. 17
Tchenrézi
jeu. 18 sam. 18 mar. 18 jeu.18 dim. 18 mer. 18
ven. 19 dim. 19 mer. 19 ven.19 lun, 19 | Lecture, méditationet| | . o
Tchenrézi
sam. 20 lun. 20 Lecture, médl}“a}“lon & jeu. 20 sam.20 mar. 20 ven. 20
Tchenrézi
dim. 21 mar. 21 ven. 21 dim.21 mer. 21 sam. 21
lun. 22 i, médlfa,tlon et mer. 22 i sam. 22 lun.22 jeu. 22 dim. 22
Tchenrézi
mar. 23 jeu. 23 ol dim. 23 mar.23 ol ven. 23 hn. 23 [ B
Tchenrézi
mer. 24 ven. 24 lun. 24 i, médlfa,tlon et mer.24 : sam. 24 mar. 24
Tchenrézi
jeu. 25 sam. 25 mar. 25 jeu.25 Férié dim. 25 mer. 25
ven. 26 dim. 26 mer. 26 ven.26 lun, 26 | Hecture, méditationet| | .
Tchenrézi
Lecture, méditation et (&} .
sam. 27 Enseignement Lama lun. 27 Tchenrézi jeu. 27 sam.27 mar. 27 ven. 27
. Bil"git A = 0
dim. 28 mar. 28 ven. 28 dim.28 mer. 28 sam. 28
lun, 29 | Lecture, méditationeet| | o sam. 29 lun.29 ol jeu. 29
Tchenrézi
mar. 30 jeu. 30 dim. 30 mar.30 ven. 30
ven. 31 mer.31 sam. 31




CALENDRIER MARS a AOUT 2026

a 026 a 026 a 026 026 e 026 ao 026
dim.01 mer. 01 ven. O1 Férié lun.o1 | Lecture, méditationet| | o, sam. O1
Tchenrézi
, méditation . - . - n
lun.02 Lecture éd'fa,tlo ek jeu. 02 Tchenrézi sam. 02 mar.02 jeu. 02 Tchenrézi dim. 02
Tchenrézi
mar.03 ven. 03 dim. 03 mer.03 ven. 03 lun. 03
mer.04 sam. 04 lun. 04 Lecture, médlfa.tlon & jeu.04 Tchenrézi sam. 04 mar. 04
Tchenrézi
jeu.05 Tchenrézi dim. 05 mar. 05 ven.05 dim. 05 mer. 05
ven.06 lun. 06 Lecture, médlfa‘tlon et mer. 06 sam.06 lun. 06 Lecture, médlfa.tlon et jeu. 06
Tchenrézi Tchenrézi
sam.07 mar. 07 jeu. 07 Tchenrézi dim.07 mar. 07 ven. 07
dim.08 mer. 08 ven. 08 Férié lun.og | Lecture, méditationet) | oo sam. 08
Tchenrézi
, méditation . - . . n
lun.09 Lecture éd'fa,tlo & jeu. 09 Tchenrézi sam. 09 mar.09 jeu. 09 Tchenrézi dim. 09
Tchenrézi
mar.10 ven. 10 dim. 10 mer.10 ven. 10 lun. 10
mer.11 sam. 11 lun. 11 Lecture, médlfa.tlon & jeu.1l Tchenrézi sam. 11 mar. 11
Tchenrézi
jeu.12 Tchenrézi dim. 12 mar. 12 ven.12 dim. 12 mer. 12
ven.13 lun. 13 Lecture, médlfa‘tlon et mer. 13 am.13 lun. 13 Lecture, médlfa.tlon et jeu. 13
Tchenrézi Tchenrézi
sam.14 mar. 14 jeu. 14 Férié dim.14 mar. 14 Férié ven. 14
dim.15 mer. 15 ven. 15 lun1s |Lecture, méditationet| | = . sam. 15 Férié
Tchenrézi
lun.16 s, méd'fa,tlon et jeu. 16 sam. 16 mar.16 jeu. 16 Tchenrézi dim. 16
Tchenrézi
mar.17 ven. 17 dim. 17 mer.17 ven. 17 lun. 17
mer.18 sam. 18 lun. 18 s, médlfa.tlon et jeu.18 Tchenrézi sam. 18 mar. 18
Tchenrézi
jeu.19 dim. 19 mar. 19 ven.19 dim. 19 mer. 19
O
ven.20 lun. 20 Lecture, médlfa‘tlon et mer. 20 sam.20 lun. 20 Lecture, médlfa.tlon et jeu. 20
Tchenrézi Tchenrézi
sam.21 RIS, mar. 21 jeu. 21 Tchenrézi dim.21 mar. 21 ven. 21
dim.22 erab ang mer. 22 ven. 22 lunpp |Lecture, méditationeet| | ) sam. 22
Tchenrézi
lun23 | Lecture, méditation et By ., sam. 23 mar.23 jeu. 23 Tchenrézi dim. 23
Tchenrézi
mar.24 ven. 24 dim. 24 mer.24 ven. 24 lun. 24
, méditation . -
mer.25 sam. 25 lun. 25 Ve édlfa,tlo et jeu.25 Tchenrézi sam. 25 mar. 25
Tchenrézi
jeu.26 Tchenrézi dim. 26 mar. 26 ven.26 dim. 26 mer. 26
ven.27 lun. 27 Lecture, médlfa‘tlon et mer. 27 am.27 1un. 27 Lecture, médlfa.tlon et jeu. 27
Tchenrézi Tchenrézi
sam.28 mar. 28 jeu. 28 Tchenrézi dim.28 mar. 28 ven. 28
dim.29 mer. 29 ven. lun.29 e médl}“a}“lon et mer. 29 sam. 29
Tchenrézi
Lecture, méditation et . - . . n
lun.30 Tchenrézi jeu. 30 Tchenrézi sam. Enseignement mar.30 jeu. 30 Tchenrézi dim. 30
mar.31 dim. Lama Guetso ven. 31 lun. 31




